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MEDIENINFORMATION	
 

Nach dem Urlaub ist vor dem Wellnessurlaub:  
Urlaubsgefühl verlängern mit regionalem Wellnesswochenende 
 
Berlin, den 01.08.2024. Der Abschied von der Urlaubssonne fällt oft schwer, und der 
Alltag hat uns schneller wieder, als uns lieb ist. Doch mit der Heimkehr muss das 
wunderbare Gefühl von Entspannung und Erholung noch längst nicht enden. Ein 
Wellnesswochenende ohne lange Anfahrt kann die perfekte Brücke sein, um die 
Erholung des Sommerurlaubs in den Alltag zu verlängern und die Batterien noch ein 
wenig mehr aufzuladen. Erfahren Sie, wie ein Wellnesswochenende mit beauty24 Ihnen 
helfen kann, das Urlaubsgefühl zu bewahren und frisch und erholt in die kommenden 
Wochen zu starten. 
 
Die Magie des Übergangs 
Ein nahtloser Übergang von der Urlaubserholung zurück in den Alltag ist entscheidend, 
um Stress vorzubeugen und das Erholte zu bewahren. Ein Wellnesswochenende direkt 
nach der Rückkehr aus dem Urlaub bietet eine sanfte Rückkehr zur Routine. Es 
ermöglicht eine zusätzliche Pause, in der der Körper und Geist langsam von der totalen 
Entspannung des Urlaubs zu den täglichen Anforderungen zurückkehren können. 
Erholung in Ihrer Nähe 
 
Die Schönheit eines Wellnesswochenendes liegt in seiner Einfachheit. Ohne die 
Notwendigkeit weit zu reisen, bietet der Wellnessreise-Anbieter beauty24 eine 
komfortable Suche nach lokalen oder regionalen Wellnesshotels - einfach die Region 
wählen: https://www.beauty24.de/Wellness-Wochenende/  
Alternativ kann der User auch in dem gewünschten Radius auf der Karte suchen. Dies 
bedeutet wenig Stress bei der Anreise und mehr Zeit zum Entspannen. „Wenn die 
Anreise nicht belasten soll, empfehlen wir eine Anfahrt von 1,5 Stunden. Immer mehr 
Kunden reisen mittlerweile nicht mehr mit dem eigenen PKW, sondern mit dem Zug an. 
Wichtig ist vorher zu prüfen, ob das Hotel einen Abholservice bietet“, erklärt Roland 
Fricke, Geschäftsführer von beauty24.de. Zu jedem Hotel gehören von den beauty24-
Experten zusammengestellte Programme, die darauf ausgerichtet sind, Körper und 
Geist zu revitalisieren. 
 
Individuelle Wellness-Erlebnisse: https://www.beauty24.de/Urlaubsideen/ 
 
Jeder Mensch erholt sich anders.  
Bei beauty24 können Gäste ihr Wellnesswochenende nach persönlichen Bedürfnissen 
gestalten. Ob entspannende Massagen, belebende Spa-Behandlungen oder Yoga-
Sessions – ein speziell zusammengestelltes Wellness-Wochenende hilft, die maximale 
Erholung zu erreichen. Zusätzliche Angebote wie Aromatherapie, Hydrotherapie und 
spezielle Detox-Programme können helfen, den Körper zu reinigen und die 
Urlaubserholung zu verlängern. Nicht zu vergessen die Sonnenterrasse, um die Urlaubs-
Bräune etwas aufzufrischen.  
 

https://www.beauty24.de/Wellness-Wochenende/
https://www.beauty24.de/Urlaubsideen/
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Nachhaltige Erholung 
Ein wichtiger Aspekt des Wellnesswochenendes ist die Nachhaltigkeit der Erholung. 
Viele Wellnesshotels bieten Workshops und Trainings an, wie Sie Stressmanagement 
und Entspannungstechniken in den Alltag integrieren können. Auch damit kann eine 
wertvolle Brücke zwischen Urlaub und Alltag geschaffen werden. Das erlangte Wissen 
ermöglicht es, die Erholung zu verlängern und einen dauerhaft gesünderen und 
entspannteren Lebensstil zu führen. Nach dem Urlaub ist vor dem Wellnessurlaub – ein 
Wellnesswochenende hilft, das Urlaubsgefühl lebendig zu halten. 
 
Über beauty24 GmbH 
Das Online-Reiseportal für Wellness und Kurzurlaub mit dem Excellent Shop Award von Trusted Shops. beauty24.de steht seit dem 
Jahr 2000 für qualitativ hochwertigen Wellnessurlaub. Das Reiseangebot von beauty24.de umfasst Kurzurlaube übers Wochenende 
ebenso wie ausgedehnte Reisen in Deutschland, Europa und ausgewählten internationalen Destinationen. Alle Wellnessangebote sind 
sowohl online als auch über das beauty24-Callcenter buchbar. Die Buchung ist nutzerfreundlich, transparent und sicher. Über die 
Wellness-Hotline 030/789 54 0 oder per E-Mail unter service@beauty24.de stehen die Berater für alle Fragen rund um die Buchung 
persönlich und kompetent zur Verfügung. Weitere Informationen unter https://www.beauty24.de 
 
Pressekontakt beauty24.de 
Christina Eulgem 
Hagelbergerstr. 52 | 10965 Berlin 
presse@beauty24.de  
fon: +49 (0)179 - 6965909  
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